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SECREIARIALE INTESRAZIN SOLAL

1. Servicio Social/Madalidad/Eslralegia: Servicio comunidad de culdado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Centro de g;omgnmgqﬂmmgﬁiﬂﬂmﬂiylﬁﬂ

1.2 Localidad: 2.1. Fecha de Ejecucion.

2. Linea: Redes [[(25 [ & Jz023] a [[(25 [ 8 | 2023
2.2. Nombre del encuenlro: Intercambiando experiencias "Feslival de colonias”

2.3. Acompaiiante social a cargo de la digilacion: Zulay Rojas Vargas-Profesional en Trabajo Saclal

3. DESARROLLO -
O U LA A G DA MRt P Sl % iy 3 1, OBJETIVO GENERAL il ki o :
s personas que se encuentren en diferenle o igual elapa de vida,

Garantizar espacios que permitan el acercainienlos de las personas mayores con olra:
generando inlercambio de experiencias y conocimienlos que conlribuyan a lener un envejecimiento aclivo y feliz

BN PR e AT ? G 32 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1 Brindar espacios de inleraccion y parlicipacion en las personas mayores.
2. Fomenlar la cohesion social y el intercambio interaclivo entre generaciones en pro del bienestar de lodas las personas  «
3. Motivarlos a disfrular de cada espacio de integracién con las personas mayores que se encueniran en el mismo proceso de inslitucionalizacion .

T b ot = T Z 33 METODOLOGIA
g Esta aclividad se realizara el dia 25 de agoslo del 2023 en la Comunidad y Cuidado Caminos de vida, en donde se dispondra de la zona verde para realizar la actividad festival de
w g’ colonias, la cual busca alraves de ella hacer una represelacion de regiones por diferentes grupos, asi como dando clerre al mes de la persona mayor con acompanamiento de la
'g_ Z | red familiar y la articulacion con el instituto deporlivo y recrealivo de Fusagasuga IDERF
]
B

DY
Esla actividad se desarrollo el dia 25 de agoslo del 2023 en el Cenlro de Comunidad de Cuidado Caminos de Vida, en donde se convoco a lodas las persons inayores a participar de

cada actividad, alli se organizo las zonas verdes y se ambienlo cada espacio segun la region que iban a representar, luego de esta organizacion se dio la bienvenida a la red familiar y

al grupo de iderf, asi como al musico quien apoya cada una de las aclividades realizadas en el centro, se dio inicio con la misa a cargo del area de geronlologia, colocando en oracion

el cierre del mes de la persona mayor, en donde a Iraves de accion de gracias se brindo una sola oracion por esle proceso de envejecimiento y vejez, luego se dio inicio a la presenlacion

de cada region como lo es, la region andina, region amazonica, region pacifica, region caribe entre olra, alli cada grupo encargado de su region organizo un stand y una mueslra

gastronomica para dar aconocer las tradiciones y cullurales de algunas reglones, con las que la mayoiia de personas mayores se represenla

Luego de haber realizado la presentacion de cada region se dio un espacio a una pequena inlervencion musical y el refigero, en donde las personas mayores imoslraron diferentes

emociones de gratitud y alegria, luego de esle espacio se da inicio a la presentacion de cariozas, lrajes uplcos y desfile como muestra de cada comparsa oganizada por cada area.

alli Ja red familiar que acompaiao la actividad, pailiciparon como jurados, en donde al hmalizar cada presentacion, los jurados brindaron un reconocimiento a cada grupo por, mejor

3.2.2. MOMENTO
CENTRAL

carroza, mejor Iraje, mejor plato tipico y mejor vesluario, incenlivando y reconociendo el esfuerzo de cada grupo quienes habian vinculado a las personas mayores

durante la actividad uno de los jurados brindo un mensaje alusivo al mes de la persona mayor, en donde refing La vejez es una elapa nalural en la vida que nos presenta desafios y

oportunidades unicas. A medida que envejecemos, es Imporlante aceplar y abrazar los cambios que ccurren en nueslros cuerpos y mentes. La vejez también puede ser una época

de reflexién sobre nuestras vidas. Es un momento para evaluar nuestras melas y logros, y considerar coino queremos pasar el liempo restante de nuestras vidas. Es importanle

recordar que la vejez no es algo para temer. sino una oportunidad para aprender, crecer y disfrular de ia vida A medida que envejecemos, podemos aprender a valorar las cosas
simples de la vida, como pasar tiempo con seres queridos y hacer las cosas que nos hacen felices. La vejez también puede ser una oporlunidad para ayudar a los demas, ya sea

a lravés del voluntariado o la mentoria

Finalmente se logro generar un espacio diferente, en donde las personas mayores lograron parlicipar mediante sus diferenles opiniones, mostrando gran interés por comparlir

eslos espacios, generando un inlercambio de expenencias, se logro garantizarles un espacio diferente lleno de alegria y armonia.
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Se logra evidenciar a través de la actividad desarrollada que la personas mayores denotan interés por compartir sus experiencias y gustos
asi como el poder participar en la dinamica o juegos con referencia a la actlividad, se logro evidenciar una buena participacion y aporles de las personas mayores,

* En constancia a la actividad desarrollada, firman las siguientes personas mayores:

No {imo | No firmo

ANTONIO DELGADO TERESA DE JESUS SARMIENTO PORRAS ROSALBINA VARGAS
CC 2843550 CC20880165 CC 21009862
Persona mayor Persona mayor Persona mayor

MMM%
A]L ARM(DO MA(I'INEZ MORENO

Coordinador

Fecha de evaluacién del encuenlro: 25/08/2023 l_/,
L2,
Nombre del profesional que evalta: Zulay Rojas Vargas- Traba{ adora Social

Escaneado con CamScanner



EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Actividad: “Festival de colonias”
Linea: Redes
Fecha: 25-08-2023
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